EVENEMERNT B Lassociation Options Arts Médias a organisé un repas au lycée hotelier
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Plaisirs gustatifs a I'aveugle
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sUccEs. . Pour permettre  chacun de comprendre comment les personnes déficientes sensorielles pergoivent le monde qui les entoure, 'association Options Arts
Médias a mis en place, avec |'étroite collaljoration du lycée hotelier de Chamaliéres, un repas ol les:convives étaient privées de la vue.
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L'association Options Arts médias, qui regroupe des
membres valides ou souffrant d'une déficience, a mis
en place, avec ['étroite collaboration du lycée hotelier
de Chamaliéres, un repas dans |"obscurité intitulé

: « Plaisirs gustatifs obscurs, délectation du sixiéme sens»

Kevin Joyat

inquante personnes ont ré-

pondu a l'invitation lancée

par I'association clermon-
toise Options Arts Médias qui
ceuvre pour le développement
d'actions culturelles, favorisant
la rencontre entre personnes
souffrant d'une déficience vi-
suelle et personnes valides. Et
cette aventure a renconiré un
franc succes, lundi soir. Dans le
restaurant gastronomique du ly-
cée général et du lycée des me-

tiers de I'Hotellerie, de la res-
tauration et du Tourisme de
Chamaligres, I'événement était
décontractée, ludique et festive,

Repas dans le noir

et concert acoustigue

Accueillis dans le hall & la
lueur des bougies, les convives
aux yeux bandées sont ensuite
menées jusqu'a leur table, dans
la salle plongée dans I'obscuri-
té. « L'animation a suscité beau-
coup d'engouement chez les
¢éleves qui encadraient ce re-

pas », raconte Joélle Chevalier,
assistante chef de travaux au ly-
cée hotelier. « Munis d'une peti-

te lampe, les serveurs et som-

meliers ont veillé a avoir un
comportement adapté pour le
confort de ses hotes ».

Apéritif, hors d'ceuvre, entrée,
plat, fromage, dessert : durant
un peu plus d'1h30, les person-
nes valides ont vécu une expé-
rience sensorielle et gustative
€étonnante voire déconcertante.

« Nous avions proposé au ly-
cée hotelier d'organiser cet évé-
nement, il y a plus d'un an, et
devions trouver une date qui
coincidait avec leur disponibili-
té », raconte Frédéric Deslan-
des, président de 'association
Optians Arts Médias. « Cet évé-
nement a permis de sensibiliser

a la fois les éleves du lycée hite-
lier et le grand public. » Et & I'is-
sue du repas durant lequel la
chanteuse Sabrina a interprété
plusieurs titres, les personnes
valides ont retrouvé la vue el
partagé avec émotion leur res-
sentit.

Une opération réussie pou
l'association Options Arts mé-
dias qui, de ses petites mains
organise chaque année de nom-
breux projets culturels (vidéo
théitre, production de CD et de
spectacle). Pour accroitre l:
mixité des publics et faire choi
les tabous. &

QPrutique. Associotion Options Arts
madios : rue des quotre passeports - BP
70270 - 63007 Clermont-Ferrand cedex 1.

Tel. : 04.73.19.16.17 au 07.60.70.16.17
Ou sur Internet : www.optionsortsmedios.com
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